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SITUATION GÉOGRAPHIQUE ET ATOUTS 
NATURELS DE LA COMMUNE DE MOLIETS ET 

MAÂ 
 
Situation géographique :  
 
La station de Moliets est située à :  

-moins de 20mn de l’autoroute A10, axe pr incipale entre l’Espagne et la France, 

-moins de 30mn de la gare TGV de Dax, 

-moins de 45mn de l’aéroport de Biarritz, 

-moins de 1h15 de l’aéroport de Bordeaux. 

 
Le climat : 
 
Moliets bénéficie d’un climat océanique doux avec un ensoleillement annuel supér ieur à 2100  

heures, une température moyenne annuelle de 13 degré et un total de précipitation annuelles 

inférieur à 1100mm. 

La température moyenne en hiver ne descend pas en  dessous de 6  degré.  L’avant saison et  

l’arrière saison bénéficient de températures très douces entre 18 et 22 degré. 

 

 

►La Forêt 
 

Moliets dispose de 2780 hectares de forêt répartie dans la commune. 

 

La plus grande forêt d’Europe invite à la découverte. 
� Les amoureux de la nature se laisseront séduire par le charme de cette forêt de p ins où 

sentiers pédestres, pistes cyclables et circuits VTT découvrent des sous-bois 

changeants et surprenants. Une extraordinaire diversité qui abrite des lacs et étangs 

pour le plus grand plaisir des promeneurs et des pêcheurs. 

� Mais la forêt réserve aussi aux amateurs de sensations fortes, la surprise d’un Park  
Aventure dont l’idée vieille comme le monde de grimper aux arbres saura séduire les 

plus récalcitrant. 

 

 

 

►Les étangs de Moliets et La Prade 
 
Etang de Moliets :  
-situé près du bourg,  

-parcours sportif, 

-chemins pédestres, 

-possibilité de chasse et pêche. 
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Etang de La Prade :  
-partagé entre la commune de Moliets et de Messanges, 

-chemins pédestres, 

-possibilité de chasse et pêche. 

 
Les étangs de Moliets et La Prade constituent des étangs de taille moyenne, entourés 

de milieux humides peu développés en superf icie. 

Ces milieux humides sont caractérisés par la présence de roselières,  de fourrés de Myrica gale 

et de Saules. Au p lan floristique, ils présentent des espèces végétales immergées rares, telles 

que Elatine hexandra, Azo lla Caroliniana. 
Ils présentent par ailleurs un intérêt faunistique dans la mesure où ils constituent une 

halte migratoire pour les oiseaux d’eau, en particulier les oies cendrées, les sarcelles d’hiver,  

et les chevaliers guignette. 

En outre, ils permettent aussi la nidification de passereaux aquatiques. 

 
 Le pourtour de l’étang de Moliets est constitué pour l’essentiel par la pinède sèche 

assez fréquentée en période estivale. Un parcours sportif est mis à disposition de tous autour  

de l’étang. 

L’étang de Moliets de même que celui de La Prade font l’objet d’un classement.  

 

 
 

►La Réserve Naturelle du Courant 
d’Huchet 

 

 

La réserve nat urelle du courant d’Huchet sit ué entre Léon et Moliets renferme une 
grande richesse botanique. Les 617 hectares que protège sa réserve naturelle (gérée depuis 

1981 par les trois communes de Léon, Moliets et Vielle Saint-Girons) forment un drôle de 

cocktail : un tiers d’eau douce, un tiers de marais,  un bon quart de forêt, une mesure de 

prairies humides, un trait de dunes…C’est une forêt vierge abritant des espèces rares et offrant 

un cadre exceptionnel dans un paysage unique. Une petite rivière étroite serpente depuis le lac 
de Léon  jusqu’à la plage de Moliets. Les bateliers  y exercent l’art de naviguer  sous un  tunnel 

de végétation tropicale dans lequel se niche une faune variée.   

 

Le courant d’Huchet : 
 
 Le courant d’Huchet se situe au Nord de la commune en limite communale et  

constitue un site tout à fait exceptionnel et a fait à ce titre l’objet d’un classement au titre des 

sites classés depuis 1934. 

 De la Nasse jusqu’à Huchet, le courant d’Huchet est bordé d’une forêt-galerie 

exemplaire, formée de saules, aulnes et chênes pédonculés. Il lui est associée une flore 
remarquable Cyprès chauve, Hibiscus rose, carex en « touradons », Osmonde Royale. Les 

abords du courant d’Huchet attirent le chevreuil, le sanglier, la loutre et la genette. 
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Le marais de la Pipe :  
 
 Situé au niveau de l’ancienne embouchure du courant d’Huchet, le marais de la Pipe,  

asséché en 1965 a été remis en eau en 1985. Cela a permis de reconstituer un milieu aquatique 

favorable au rétablissement d’une flore et d’une faune menacée. Phragmitaire et prairies 

composent ce milieu. 

 

Le vallon de l’embouchure :  
  

L’embouchure du courant d’Huchet forme une vallée parallèle au cordon dunaire et  

longue d’environ 3 kms. 

 Saule et Baccharis, forêt galerie humide, cet ensemble est remarquable tant au plan  
biologique que paysager et comprend plusieurs couloirs aquatiques formés au gré du courant  

qui serpente à travers les dunes. 

 

Un peu d’histoire…   Par Jean Peyresblanques 

 
 Le courant d’évacuation des eaux de l’étang de Léon est appelé courant d’Huchet car  

il débouchait sur la mer en ce lieu.  Canal très important car les pêcheries d’anguilles y  étaient  

très fructueuses, encore au 18e et au 19e siècle. Il fut obturé par l’avancée des sables des dunes 

littorales au cours du 18e siècle, provoquant l’enfouissement de l’église de Vielle, quelques 

kilomètres au Nord et l’inondation de l’église d’Escalus qui fut déplacée. 
 Un courant nouveau fut creusé par les communes concernées, entraînant  

l’assainissement et bordant au Sud les collines boisées primitives de Maâ qui l’étayaient. La 

sortie se faisant toujours à Huchet. Ce courant est très sauvage et magnif ique dans un sous-

bois torturé de vergnes, saules, cyprès, chênes, pins,  avec deux  passage anciens : le Pas du 

Loup qui garde le souvenir d’un gué, et le pont de Pichelèbe qui amène à parler des histoires 

après l’Histoire. 

 
 
 

►Les plages 
 

 

Les p lages centrale et des chênes lièges de Moliets forment 5,5kms de plage. 

 

La plage centrale :  
 

-Surveillée de Mai à Septembre,      

-un poste MNS,         

-commerces, restaurants, snacks, 

-parkings, p istes cyclables. 
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La plage des Chênes Lièges : 
 

-Surveillée en Juillet et Août, 

-proximité de Pierre et Vacances et du Golf, 

-poste MNS aménagé pour la saison, 

-un  petit parking pour voit ures (quelques places) et pour vélos (accès conseillé à pied ou en  

vélo), 
-pistes cyclables. 

 

La plus vaste plage d’Aquitaine dévoile une palette variée d’activités. 

-Le simple baigneur pourra, en toute sécurité, profité de deux zones de baignade surveillées. 

-Le surfeur appréciera les spots situés hors zone de baignade. 
-Le sportif (du confirmé au débutant) pourra librement pratiquer  le beach-vo lley sur les quatre 

terrains prévus à cet effet et animés de tournois amicaux. 

-Les enfants découvriront les joies du trampoline en compagnie d’un professeur avisé. 

-Les passionnés du vent profiteront toute l’année de l’aire permanente de cerfs-volants. 

-Les promeneurs se laisseront surprendre par la beauté de l’embouchure du Courant d’Huchet  
qui serpente vers la forêt pour y dévoiler ses trésors. 

 

Ici, chacun se laisse aller à la détente dans le respect de la tranquillité de tous. 

 

La dune littorale est le premier  cordon de sable situé dans le prolongement de la p lage 
en bordure de l’océan (d’où son autre appellation de dune bordière). Elle constitue un des 

paysages caractéristiques et dominants du littoral landais et forme le premier obstacle minéral 

contre l’érosion marine. Elle représente une bande comprise entre l’océan et la première 

frange forestière constituée par la plage, la dune vive et la lette. La protection de la dune 

répond à la nécessité de lutter contre les r isques nat urels que sont l’érosion marine et  

l’avancée dunaire. 
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►Le Golf de Moliets 
 

Le Golf de Moliets comprend : 
 

-un centre national d’entraînement, 

-un centre de séminaires, 

-un panel d’activités sportives et de loisir s tel que le golf, le tennis, le tir à l’arc… 

 
La construction du go lf de Moliets a commencé en 1986 par l’architecte américain  

Robert Trent Jones et s’est achevée en 1989. I l réalisa dans une première tranche le parcours 9  

trous suivi rapidement par un très beau parcours de 18 trous.  

 

Ce parcours est taillé dans la pinède, au milieu des ajoncs et genêts. Les 5 aires de 
départs, très espacées les unes des autres, permettent aux joueurs de tous niveaux de pouvoir  

s’amuser. 

 

En 2009, le 18 trous aura 20 ans. La particularité du Golf de Moliets est d’être 

construit entièrement sur sable, ce qui le rend jouable de manière agréable toute l’année. 

 

L’impression d’espace prédomine sur l’ensemble de ce parcours, bien que Moliet s 

fasse partie de la génération des golfs immobiliers. Les maisons ont discrétion de bien  

s’intégrer dans le paysage et dans l’espace. 

 

Le complexe s’étend sur 350 hectares et rassemble un vaste complexe sportif. 

Le Golf de Moliets, a été élu Meilleur Golf d'Aquitaine en 2005, est classé dans le Top Ten 

des golfs français et figure parmi les 25 plus beaux parcours d'Europe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


